
 

 

 
 
 
 
 
 
Boletim nº 101/2026 
 
ILMº. SRS. DD. PRESIDENTES DAS ENTIDADES FILIADAS, REPRESENTANTES DOS CLUBES VINCULADOS E DEMAIS ATLETAS 
REGISTRADOS À FEDERAÇÃO DE DESPOSRTOS AQUÁTICOS DO DISTRITO FEDERAL 
 
A Federação de Desportos Aquáticos do Distrito Federal – FDADF vem informar a V.Sa. que se encontra abaixo a programação 
e programa do TORNEIO CENTRO-OESTE DE CLUBES - INFANTIL A SÊNIOR, a ser realizado do dia 16 a 19 de setembro de 2026, 
no Complexo Aquático Cláudio Coutinho, SRPN - Plano Piloto, Brasília - DF, 70655-775. 
 

PROGRAMAÇÃO 

DATA ETAPA HORÁRIO ATIVIDADE (S) 

15/09/2026 
CONGRESSO 

TÉCNICO 
19h às 21h CONGRESSO TÉCNICO 

 
16/09/2026 

1ª 
14h – 15h Aquecimento 

15h10 Início 

17/09/2026 

2ª 
8h – 9h Aquecimento 

9h10 Início 

3ª 
14h – 15h Aquecimento 

15h10 Início 

18/09/2026 

4ª 
8h – 9h Aquecimento 

9h10 Início 

5ª 
14h – 15h Aquecimento 

15h10 Início 

19/09/2026 

6ª 
8h – 9h Aquecimento 

9h10 Início 

7ª 
14h – 15h Aquecimento 

15h10 Início 

 
AVISOS IMPORTANTES: 
1) As inscrições deverão ser efetuadas pelo sistema de inscrições https://vida-atleta.bigmidia.com/site/login 
 
2) O regulamento encontra-se no site da FDADF: 
 
3) Findo o prazo acima, o sistema será bloqueado para novas inscrições, o prazo de inscrição é até o dia 31/8/2026; 
 
4) O pagamento até o dia 2/9/2026, de acordo com o valor constante do regimento de taxas vigente, não sendo recebidas 
inscrições fora dos prazos previstos, e realizados através dos dados bancários abaixo em nome da FDADF: 
 
ASAAS                                    Chave PIX: 
AG: 0001      CNPJ: 04.348.193/0001-27 
C/C: 5316204-6 
 
5) As inscrições realizadas deverão ser pagas, mesmo que o atleta não compareça no evento, ficando livre apenas de 
multas por não comparecimento. Somente serão liberadas as inscrições que estiverem pagas até a data limite. 
 
6) Os cortes deverão ser feitos em até 72 (setenta e duas) horas antes do início do Congresso de Abertura, 
impreterivelmente; 
 
 
 
 
 

https://vida-atleta.bigmidia.com/site/login


 

 

 
 
 
 
 
 
7) A FDADF não entregará balizamentos, resultados, programação ou outros relatórios impressos antes e durante a 
competição. Que todos os relatórios pertinentes à competição serão publicados no site da FDADF;  
 
8) A Federação de Desportos Aquáticos do Distrito Federal, indica  

A Rede Parceira com condições especiais para grupos. 
 Faça sua reserva com antecedência e consiga as melhores condições. 

Mercure Brasília Líder 
Grand Mercure Brasília Eixo Monumental 
Responsável pelas reservas:  
Juliana Fontoura - 61 99379-6838 

 juliana.fontoura@accor.com 
 
Programa de Provas encontra-se disponível na página do evento no site da FDADF; 

 

PROGRAMA DE PROVAS 

Nº Prova Sexo Categoria 

1ª ETAPA 

1ª 200 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 1 

2ª 200 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 1 

3ª 200 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 2 

4ª 200 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 2 

5ª 200 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 1 

6ª 200 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 1 

7ª 200 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 2 

8ª 200 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 2 

9ª 200 METROS BORBOLETA FEMININO JÚNIOR 1 

10ª 200 METROS BORBOLETA MASCULINO JÚNIOR 1 

11ª 200 METROS BORBOLETA FEMININO JÚNIOR 2 

12ª 200 METROS BORBOLETA MASCULINO JÚNIOR 2 

13ª 200 METROS BORBOLETA FEMININO SÊNIOR 

14ª 200 METROS BORBOLETA MASCULINO SÊNIOR 

15ª 50 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 1 

16ª 50 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 1 

17ª 50 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 2 

18ª 50 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 2 

19ª 50 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 1 

20ª 50 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 1 

21ª 50 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 2 

22ª 50 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 2 

23ª 50 METROS COSTAS FEMININO JÚNIOR 1 

24ª 50 METROS COSTAS MASCULINO JÚNIOR 1 

25ª 50 METROS COSTAS FEMININO JÚNIOR 2 

26ª 50 METROS COSTAS MASCULINO JÚNIOR 2 

27ª 50 METROS COSTAS FEMININO SÊNIOR 

28ª 50 METROS COSTAS MASCULINO SÊNIOR 

mailto:juliana.fontoura@accor.com


 

 

29ª 200 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 1 

30ª 200 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 1 

31ª 200 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 2 

32ª 200 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 2 

33ª 200 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 1 

34ª 200 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 1 

35ª 200 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 2 

36ª 200 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 2 

37ª 200 METROS PEITO FEMININO JÚNIOR 1 

38ª 200 METROS PEITO MASCULINO JÚNIOR 1 

39ª 200 METROS PEITO FEMININO JÚNIOR 2 

40ª 200 METROS PEITO MASCULINO JÚNIOR 2 

41ª 200 METROS PEITO FEMININO SÊNIOR 

42ª 200 METROS PEITO MASCULINO SÊNIOR 

43ª REV. 4X50 METROS MEDLEY MISTO INFANTIL 

44ª REV. 4X50 METROS MEDLEY MISTO JUVENIL 

45ª REV. 4X50 METROS MEDLEY MISTO JÚNIOR 

46ª REV. 4X50 METROS MEDLEY MISTO SÊNIOR 

2ª ETAPA 

47ª 50 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1 

48ª 50 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1 

49ª 50 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2 

50ª 50 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2 

51ª 50 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1 

52ª 50 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1 

53ª 50 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2 

54ª 50 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2 

55ª 50 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 1 

56ª 50 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 1 

57ª 50 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 2 

58ª 50 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 2 

59ª 50 METROS LIVRE FEMININO SÊNIOR 

60ª 50 METROS LIVRE MASCULINO SÊNIOR 

61ª 1500 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1 

62ª 1500 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1 

63ª 1500 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2 

64ª 1500 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2 

65ª 1500 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1 

66ª 1500 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1 

67ª 1500 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2 

68ª 1500 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2 

69ª 1500 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 1 

70ª 1500 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 1 

71ª 1500 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 2 

72ª 1500 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 2 

73ª 1500 METROS LIVRE FEMININO SÊNIOR 



 

 

74ª 1500 METROS LIVRE MASCULINO SÊNIOR 

3ª ETAPA 

75ª 100 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 1 

76ª 100 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 1 

77ª 100 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 2 

78ª 100 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 2 

79ª 100 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 1 

80ª 100 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 1 

81ª 100 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 2 

82ª 100 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 2 

83ª 100 METROS COSTAS FEMININO JÚNIOR 1 

84ª 100 METROS COSTAS MASCULINO JÚNIOR 1 

85ª 100 METROS COSTAS FEMININO JÚNIOR 2 

86ª 100 METROS COSTAS MASCULINO JÚNIOR 2 

87ª 100 METROS COSTAS FEMININO SÊNIOR 

88ª 100 METROS COSTAS MASCULINO SÊNIOR 

89ª 50 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 1 

90ª 50 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 1 

91ª 50 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 2 

92ª 50 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 2 

93ª 50 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 1 

94ª 50 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 1 

95ª 50 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 2 

96ª 50 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 2 

97ª 50 METROS PEITO FEMININO JÚNIOR 1 

98ª 50 METROS PEITO MASCULINO JÚNIOR 1 

99ª 50 METROS PEITO FEMININO JÚNIOR 2 

100ª 50 METROS PEITO MASCULINO JÚNIOR 2 

101ª 50 METROS PEITO FEMININO SÊNIOR 

102ª 50 METROS PEITO MASCULINO SÊNIOR 

103ª 400 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1 

104ª 400 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1 

105ª 400 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2 

106ª 400 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2 

107ª 400 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1 

108ª 400 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1 

109ª 400 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2 

110ª 400 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2 

111ª 400 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 1 

112ª 400 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 1 

113ª 400 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 2 

114ª 400 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 2 

115ª 400 METROS LIVRE FEMININO SÊNIOR 

116ª 400 METROS LIVRE MASCULINO SÊNIOR 

117ª REV. 4X50 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 

118ª REV. 4X50 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 



 

 

119ª REV. 4X50 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 

120ª REV. 4X50 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 

121ª REV. 4X50 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 

122ª REV. 4X50 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 

123ª REV. 4X50 METROS LIVRE FEMININO SÊNIOR 

124ª REV. 4X50 METROS LIVRE MASCULINO SÊNIOR 

4ª ETAPA 

125ª 100 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 1 

126ª 100 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 1 

127ª 100 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 2 

128ª 100 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 2 

129ª 100 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 1 

130ª 100 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 1 

131ª 100 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 2 

132ª 100 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 2 

133ª 100 METROS BORBOLETA FEMININO JÚNIOR 1 

134ª 100 METROS BORBOLETA MASCULINO JÚNIOR 1 

135ª 100 METROS BORBOLETA FEMININO JÚNIOR 2 

136ª 100 METROS BORBOLETA MASCULINO JÚNIOR 2 

137ª 100 METROS BORBOLETA FEMININO SÊNIOR 

138ª 100 METROS BORBOLETA MASCULINO SÊNIOR 

139ª 800 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1 

140ª 800 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1 

141ª 800 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2 

142ª 800 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2 

143ª 800 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1 

144ª 800 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1 

145ª 800 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2 

146ª 800 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2 

147ª 800 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 1 

148ª 800 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 1 

149ª 800 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 2 

150ª 800 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 2 

151ª 800 METROS LIVRE FEMININO SÊNIOR 

152ª 800 METROS LIVRE MASCULINO SÊNIOR 

5ª ETAPA 

153ª 100 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1 

154ª 100 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1 

155ª 100 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2 

156ª 100 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2 

157ª 100 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1 

158ª 100 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1 

159ª 100 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2 

160ª 100 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2 

161ª 100 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 1 

162ª 100 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 1 



 

 

163ª 100 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 2 

164ª 100 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 2 

165ª 100 METROS LIVRE FEMININO SÊNIOR 

166ª 100 METROS LIVRE MASCULINO SÊNIOR 

167ª 200 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL 1 

168ª 200 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL 1 

169ª 200 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL 2 

170ª 200 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL 2 

171ª 200 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL 1 

172ª 200 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL 1 

173ª 200 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL 2 

174ª 200 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL 2 

175ª 200 METROS MEDLEY FEMININO JÚNIOR 1 

176ª 200 METROS MEDLEY MASCULINO JÚNIOR 1 

177ª 200 METROS MEDLEY FEMININO JÚNIOR 2 

178ª 200 METROS MEDLEY MASCULINO JÚNIOR 2 

179ª 200 METROS MEDLEY FEMININO SÊNIOR 

180ª 200 METROS MEDLEY MASCULINO SÊNIOR 

181ª REV. 4X100 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 

182ª REV. 4X100 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 

183ª REV. 4X100 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 

184ª REV. 4X100 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 

185ª REV. 4X100 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 

186ª REV. 4X100 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 

187ª REV. 4X100 METROS LIVRE FEMININO SÊNIOR 

188ª REV. 4X100 METROS LIVRE MASCULINO SÊNIOR 

6ª ETAPA 

189ª 100 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 1 

190ª 100 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 1 

191ª 100 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 2 

192ª 100 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 2 

193ª 100 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 1 

194ª 100 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 1 

195ª 100 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 2 

196ª 100 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 2 

197ª 100 METROS PEITO FEMININO JÚNIOR 1 

198ª 100 METROS PEITO MASCULINO JÚNIOR 1 

199ª 100 METROS PEITO FEMININO JÚNIOR 2 

200ª 100 METROS PEITO MASCULINO JÚNIOR 2 

201ª 100 METROS PEITO FEMININO SÊNIOR 

202ª 100 METROS PEITO MASCULINO SÊNIOR 

203ª 50 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 1 

204ª 50 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 1 

205ª 50 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 2 

206ª 50 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 2 

207ª 50 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 1 



 

 

208ª 50 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 1 

209ª 50 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 2 

210ª 50 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 2 

211ª 50 METROS BORBOLETA FEMININO JÚNIOR 1 

212ª 50 METROS BORBOLETA MASCULINO JÚNIOR 1 

213ª 50 METROS BORBOLETA FEMININO JÚNIOR 2 

214ª 50 METROS BORBOLETA MASCULINO JÚNIOR 2 

215ª 50 METROS BORBOLETA FEMININO SÊNIOR 

216ª 50 METROS BORBOLETA MASCULINO SÊNIOR 

217ª 200 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 1 

218ª 200 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 1 

219ª 200 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 2 

220ª 200 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 2 

221ª 200 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 1 

222ª 200 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 1 

223ª 200 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 2 

224ª 200 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 2 

225ª 200 METROS COSTAS FEMININO JÚNIOR 1 

226ª 200 METROS COSTAS MASCULINO JÚNIOR 1 

227ª 200 METROS COSTAS FEMININO JÚNIOR 2 

228ª 200 METROS COSTAS MASCULINO JÚNIOR 2 

229ª 200 METROS COSTAS FEMININO SÊNIOR 

230ª 200 METROS COSTAS MASCULINO SÊNIOR 

7ª ETAPA 

231ª 400 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL 1 

232ª 400 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL 1 

233ª 400 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL 2 

234ª 400 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL 2 

235ª 400 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL 1 

236ª 400 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL 1 

237ª 400 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL 2 

238ª 400 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL 2 

239ª 400 METROS MEDLEY FEMININO JÚNIOR 1 

240ª 400 METROS MEDLEY MASCULINO JÚNIOR 1 

241ª 400 METROS MEDLEY FEMININO JÚNIOR 2 

242ª 400 METROS MEDLEY MASCULINO JÚNIOR 2 

243ª 400 METROS MEDLEY FEMININO SÊNIOR 

244ª 400 METROS MEDLEY MASCULINO SÊNIOR 

245ª 200 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1 

246ª 200 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1 

247ª 200 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2 

248ª 200 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2 

249ª 200 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1 

250ª 200 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1 

251ª 200 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2 

252ª 200 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2 



 

 

253ª 200 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 1 

254ª 200 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 1 

255ª 200 METROS LIVRE FEMININO JÚNIOR 2 

256ª 200 METROS LIVRE MASCULINO JÚNIOR 2 

257ª 200 METROS LIVRE FEMININO SÊNIOR 

258ª 200 METROS LIVRE MASCULINO SÊNIOR 

259ª REV. 4X100 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL 

260ª REV. 4X100 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL 

261ª REV. 4X100 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL 

262ª REV. 4X100 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL 

263ª REV. 4X100 METROS MEDLEY FEMININO JÚNIOR 

264ª REV. 4X100 METROS MEDLEY MASCULINO JÚNIOR 

265ª REV. 4X100 METROS MEDLEY FEMININO SÊNIOR 

266ª REV. 4X100 METROS MEDLEY MASCULINO SÊNIOR 

 
Solicitamos seja o presente Boletim amplamente divulgado entre os seus clubes filiados. 
 

Atenciosamente, 
 
 

Airton Franklin de Assunção Saldanha 
Presidente FDADF 


