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Boletim n2 101/2026

ILM®. SRS. DD. PRESIDENTES DAS ENTIDADES FILIADAS, REPRESENTANTES DOS CLUBES VINCULADOS E DEMAIS ATLETAS
REGISTRADOS A FEDERAGAO DE DESPOSRTOS AQUATICOS DO DISTRITO FEDERAL

A Federagdo de Desportos Aquaticos do Distrito Federal — FDADF vem informar a V.Sa. que se encontra abaixo a programagao
e programa do TORNEIO CENTRO-OESTE DE CLUBES - INFANTIL A SENIOR, a ser realizado do'dia 16 a 19 de setembro de 2026,
no Complexo Aquatico Claudio Coutinho, SRPN - Plano Piloto, Brasilia - DF, 70655-775.

PROGRAMAGAO
DATA ETAPA HORARIO ATIVIDADE (S)
CONGRESSO R p
15/09/2026 TECNICO 19h as 21h CONGRESSO TECNICO
12 14h - 15h Aquecimento
16/09/2026 15h10 Inicio
)2 8hh— 9h Aquecimento
9h10 Inicio
17 202
/09/2026 33 14h - 15h Aquecimento
) 15h10 Inicio
42 8h —9h Aguecimento
) 9h10 Inicio
1 202
8/09/2026 5a 14h - 15h Aquecimento
) 15h10 Inicio
62 8h —9h Aquecimento
) 9h10 Inicio
1 202
9/09/2026 7a 14h - 15h Aquecimento
15h10 Inicio

AVISOS IMPORTANTES:
1) As inscri¢cBes deverdo ser efetuadas pelo sistema de inscri¢des https://vida-atleta.bigmidia.com/site/login

2) O regulamento encontra-se no site da FDADF:
3) Findo o prazo acima, o sistema sera bloqueado para novas inscri¢des, o prazo de inscri¢do é até o dia 31/8/2026;

4) O pagamento até o dia 2/9/2026, de acordo com o valor constante do regimento de taxas vigente, ndo sendo recebidas
inscricdes fora dos prazos previstos, e realizados através dos dados bancarios abaixo em nome da FDADF:

ASAAS Chave PIX:
AG: 0001 CNPJ: 04.348.193/0001-27
C/C: 5316204-6

5) As inscrigOes realizadas deverdo ser pagas, mesmo que o atleta ndo compareca no evento, ficando livre apenas de
multas por ndo comparecimento. Somente serdo liberadas as inscrigées que estiverem pagas até a data limite.

6) Os cortes deverdo ser feitos em até 72 (setenta e duas) horas antes do inicio do Congresso de Abertura,
impreterivelmente;
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7) A FDADF ndo entregara balizamentos, resultados, programagao ou outros relatérios impressos antes e durante a
competicdo. Que todos os relatérios pertinentes a competicdo serdo publicados no site da FDADF;

8) A Federagdo de Desportos Aquaticos do Distrito Federal, indica
A Rede Parceira com condig¢Oes especiais para grupos.
Faga sua reserva com antecedéncia e consiga as melhores condigoes.

Mercure Brasilia Lider

Grand Mercure Brasilia Eixo Monumental

Responsavel pelas reservas:

Juliana Fontoura - 61 99379-6838

juliana.fontoura@accor.com

Programa de Provas encontra-se disponivel na pagina do evento no site da FDADF;

PROGRAMA DE PROVAS

N2 Prova Sexo Categoria
12 ETAPA
12 200 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 1
22 200 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 1
32 200 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 2
42 200 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 2
52 200 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 1
62 200 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 1
72 200 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 2
82 200 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 2
92 200 METROS BORBOLETA FEMININO JUNIOR 1
102 200 METROS BORBOLETA MASCULINO JUNIOR 1
112 200 METROS BORBOLETA FEMININO JUNIOR 2
122 200 METROS BORBOLETA MASCULINO JUNIOR 2
132 200 METROS BORBOLETA FEMININO SENIOR
142 200 METROS BORBOLETA MASCULINO SENIOR
152 50 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 1
162 50 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 1
172 50 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 2
182 50 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 2
192 50 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 1
202 50 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 1
212 50 METRQS COSTAS FEMININO JUVENIL 2
222 50 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 2
232 50 METROS COSTAS FEMININO JUNIOR 1
242 50 METROS COSTAS MASCULINO JUNIOR 1
252 50 METROS COSTAS FEMININO JUNIOR 2
262 50 METROS COSTAS MASCULINO JUNIOR 2
272 50 METROS COSTAS FEMININO SENIOR
50 METROS COSTAS MASCULINO SENIOR

Q@ PARQUE AQUATICO CLAUDIO COUTINHO SALA 10B — CEP:70.075900
© fdadfbrasilia@gmail.com @ (61) 98187-1656

https://fda-df.com.br/



mailto:juliana.fontoura@accor.com

292 200 METRO FEMININO INFANTIL 1
302 200 MET MASCULINO INFANTIL 1
312 200 METRO FEMININO INFANTIL 2
322 200 METROS MASCULINO INFANTIL 2
332 200 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 1
342 200 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 1
352 200 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 2
362 200 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 2
372 200 METROS PEITO FEMININO JUNIOR 1
382 200 METROS PEITO MASCULINO JUNIOR 1
392 200 METROS PEITO FEMININO JUNIOR 2
402 200 METROS PEITO MASCULINO JUNIOR 2
412 200 METROS PEITO FEMININO SENIOR

422 200 METROS PEITO MASCULINO SENIOR

432 REV. 4X50 METROS MEDLEY MISTO INFANTIL
442 REV. 4X50 METROS MEDLEY MISTO JUVENIL

452 REV. 4X50 METROS MEDLEY MISTO JUNIOR

462 REV. 4X50 METROS MEDLEY MISTO SENIOR

22 ETAPA

472 50 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1
482 50 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1
492 50 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2
502 50 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2
512 50 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1
522 50 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1
532 50 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2
542 50 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2
552 50 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR 1
562 50 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR 1
572 50 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR 2
582 50 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR 2
592 50 METROS LIVRE FEMININO SENIOR

602 50 METROS LIVRE MASCULINO SENIOR

612 1500 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1
622 1500 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1
632 1500 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2
642 1500 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2
652 1500 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1
662 1500 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1
672 1500 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2
682 1500 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2
692 1500 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR 1
702 1500 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR 1
712 1500 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR 2
722 1500 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR 2
73a 1500 METROS LIVRE FEMININO SENIOR
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742 1500 METRO! % \ MASCULINO SENIOR
32 ETAPA

752 100 METRO%%“% FEMININO INFANTIL 1
762 100 METROS C MASCULINO INFANTIL 1
772 100 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 2
782 100 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 2
792 100 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 1
802 100 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 1
812 100 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 2
822 100 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 2
832 100 METROS COSTAS FEMININO JUNIOR 1
842 100 METROS COSTAS MASCULINO JUNIOR 1
852 100 METROS COSTAS FEMININO JUNIOR 2
862 100 METROS COSTAS MASCULINO JUNIOR 2
872 100 METROS COSTAS FEMININO SENIOR
882 100 METROS COSTAS MASCULINO SENIOR
892 50 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 1
902 50 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 1
912 50 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 2
922 50 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 2
932 50 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 1
942 50 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 1
952 50 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 2
962 50 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 2
972 50 METROS PEITO FEMININO JUNIOR 1
gga 50 METROS PEITO MASCULINO JUNIOR 1
992 50 METROS PEITO FEMININO JUNIOR 2
1002 50 METROS PEITO MASCULINO JUNIOR 2
1012 50 METROS PEITO FEMININO SENIOR
1022 50 METROS PEITO MASCULINO SENIOR
1032 400 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1
1042 400 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1
1052 400 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2
1062 400 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2
1072 400 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1
1082 400 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1
1092 400 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2
1102 400 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2
1112 400 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR 1
1122 400 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR 1
1132 400 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR 2
1142 400 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR 2
1152 400 METROS LIVRE FEMININO SENIOR
1162 400 METROS LIVRE MASCULINO SENIOR
1172 REV. 4X50 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL
1182 REV. 4X50 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL
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1192 REV. 4X50 MET E FEMININO JUVENIL
1202 REV. 4X50 MASCULINO JUVENIL
1212 REV. 4X50 ME FEMININO JUNIOR
1222 REV. 4X50 METR MASCULINO JUNIOR
1232 REV. 4X50 METROS LIVRE FEMININO SENIOR
1242 REV. 4X50 METROS LIVRE MASCULINO SENIOR
42 ETAPA
1252 100 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 1
1262 100 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 1
1272 100 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 2
1282 100 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 2
1292 100 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 1
1302 100 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 1
1312 100 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 2
1322 100 METROS BORBOLETA MASCULINO JUVENIL 2
1332 100 METROS BORBOLETA FEMININO JUNIOR 1
1342 100 METROS BORBOLETA MASCULINO JUNIOR 1
1352 100 METROS BORBOLETA FEMININO JUNIOR 2
1362 100 METROS BORBOLETA MASCULINO JUNIOR 2
1372 100 METROS BORBOLETA FEMININO SENIOR
1382 100 METROS BORBOLETA MASCULINO SENIOR
1392 800 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1
1402 800 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1
1412 800 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2
1422 800 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2
1432 800 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1
1442 800 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1
1452 800 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2
1462 800 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2
1472 800 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR 1
1482 800 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR 1
1492 800 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR 2
1502 800 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR 2
1512 800 METROS LIVRE FEMININO SENIOR
1522 800 METROS LIVRE MASCULINO SENIOR
52 ETAPA

1532 100 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1
1542 100 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1
1552 100 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2
1562 100 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2
1572 100 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1
1582 100 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1
1592 100 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2
1602 100 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2
1612 100 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR 1
1622 100 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR 1
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1632 100 METRO FEMININO JUNIOR 2
1642 100 MET MASCULINO JUNIOR 2
1652 100 METRO FEMININO SENIOR

1662 100 METROS MASCULINO SENIOR

1672 200 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL 1
1682 200 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL 1
1692 200 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL 2
1702 200 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL 2
1712 200 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL 1
1722 200 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL 1
1732 200 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL 2
1742 200 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL 2
1752 200 METROS MEDLEY FEMININO JUNIOR 1
1762 200 METROS MEDLEY MASCULINO JUNIOR 1
1772 200 METROS MEDLEY FEMININO JUNIOR 2
1782 200 METROS MEDLEY MASCULINO JUNIOR 2
1792 200 METROS MEDLEY FEMININO SENIOR

1802 200 METROS MEDLEY MASCULINO SENIOR

1812 REV. 4X100 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL
1822 REV. 4X100 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL
1832 REV. 4X100 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL

1842 REV. 4X100 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL

1852 REV. 4X100 METROS LIVRE FEMININO JUNIOR

1862 REV. 4X100 METROS LIVRE MASCULINO JUNIOR

1872 REV. 4X100 METROS LIVRE FEMININO SENIOR

1882 REV. 4X100 METROS LIVRE MASCULINO SENIOR

62 ETAPA

1892 100 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 1
1902 100 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 1
1912 100 METROS PEITO FEMININO INFANTIL 2
1922 100 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL 2
1932 100 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 1
1942 100 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 1
1952 100 METROS PEITO FEMININO JUVENIL 2
1962 100 METROS PEITO MASCULINO JUVENIL 2
1972 100 METROS PEITO FEMININO JUNIOR 1
1982 100 METROS PEITO MASCULINO JUNIOR 1
1992 100 METROS PEITO FEMININO JUNIOR 2
2002 100 METROS PEITO MASCULINO JUNIOR 2
2012 100 METROS PEITO FEMININO SENIOR

20282 100 METROS PEITO MASCULINO SENIOR

2032 50 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 1
2042 50 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 1
2052 50 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL 2
2062 50 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL 2
2072 50 METROS BORBOLETA FEMININO JUVENIL 1
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2082 50 METROS BORGQM: MASCULINO JUVENIL 1
2092 50 METROS 0‘@’ FEMININO JUVENIL 2
2102 50 METROS BOR MASCULINO JUVENIL 2
2112 50 METROS BORBJL FEMININO JUNIOR 1
2122 50 METROS BORBOLETA MASCULINO JUNIOR 1
2132 50 METROS BORBOLETA FEMININO JUNIOR 2
2142 50 METROS BORBOLETA MASCULINO JUNIOR 2
2152 50 METROS BORBOLETA FEMININO SENIOR
2162 50 METROS BORBOLETA MASCULINO SENIOR
2172 200 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 1
2182 200 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 1
2192 200 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL 2
2202 200 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL 2
2212 200 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 1
2222 200 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 1
2232 200 METROS COSTAS FEMININO JUVENIL 2
2242 200 METROS COSTAS MASCULINO JUVENIL 2
2252 200 METROS COSTAS FEMININO JUNIOR 1
2262 200 METROS COSTAS MASCULINO JUNIOR 1
2272 200 METROS COSTAS FEMININO JUNIOR 2
2282 200 METROS COSTAS MASCULINO JUNIOR 2
2292 200 METROS COSTAS FEMININO SENIOR
2302 200 METROS COSTAS MASCULINO SENIOR
72 ETAPA

2312 400 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL 1
2322 400 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL 1
2332 400 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL 2
2342 400 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL 2
2352 400 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL 1
2362 400 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL 1
2372 400 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL 2
2382 400 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL 2
2392 400 METROS MEDLEY FEMININO JUNIOR 1
2402 400 METROS MEDLEY MASCULINO JUNIOR 1
2412 400 METROS MEDLEY FEMININO JUNIOR 2
2422 400 METROS MEDLEY MASCULINO JUNIOR 2
2432 400 METROS MEDLEY FEMININO SENIOR
2442 400 METROS MEDLEY MASCULINO SENIOR
2452 200 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 1
2462 200 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 1
2472 200 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL 2
2482 200 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL 2
2492 200 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 1
2502 200 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 1
2512 200 METROS LIVRE FEMININO JUVENIL 2
2522 200 METROS LIVRE MASCULINO JUVENIL 2
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2532 200 METRO FEMININO JUNIOR 1
2542 200 MET MASCULINO JUNIOR 1
J55a 200 METRO FEMININO JUNIOR 2
2562 200 METROS MASCULINO JUNIOR 2
2572 200 METROS LIVRE FEMININO SENIOR
2582 200 METROS LIVRE MASCULINO SENIOR
2592 REV. 4X100 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL
2602 REV. 4X100 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL
2612 REV. 4X100 METROS MEDLEY FEMININO JUVENIL
2622 REV. 4X100 METROS MEDLEY MASCULINO JUVENIL
2632 REV. 4X100 METROS MEDLEY FEMININO JUNIOR
2642 REV. 4X100 METROS MEDLEY MASCULINO JUNIOR
2652 REV. 4X100 METROS MEDLEY FEMININO SENIOR
2662 REV. 4X100 METROS MEDLEY MASCULINO SENIOR

Solicitamos seja o presente Boletim amplamente divulgado entre os seus clubes filiados.

© fdadfbrasilia@gmail.com

Atenciosamente,

Airtoﬁmgﬁj%%danha

Presidente FDADF
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